
1 

研修会開催のお知らせ 

会員の皆様、いかがお過ごしですか。長野県支部の研修会を各団体と開催することになりました。

今回は新井 肇先生をお招きして児童生徒の自殺予防関連の研修会を企画しました。参加をお待ちしております。 

１．日時  2024年２月２３日（金・祭）  

２．場所 ZOOMによるオンライン及び会場の参加も設定します（長野県支部研修室） 

３．参加費 

①日本カウンセリング学会会員・長野県支部会員  ：3,000円  

②日本スクールカウンセリング推進協議会所属団体会員  ：3,000円 

③一般参加者：5,000円  

４． 日程【２３日】 10:00    12:30  13:30 16:00 

５．申し込み方法 
    参加を希望される方は、申込み締切日までに下記手続きを行ってください。 
（申込み手続き）以下のメールアドレスに申し込み内容を記載してお申し込みください。 

参加費の入金を確認後に開催前日までに招待メールをお送りいたします。 
受付受理の返信はできかねますのでご了承ください。 
（メールアドレス） toppo108toppo@yahoo.co.jp 

（振込先） 松本信用金庫 穂高支店 普通 ０３６４３４９ 
口座名義  日本カウンセリング学会長野支部 支部長 飯田俊穂 

（申込み締切） ２月１６日（金） 

６.研修証明書について 
①研修を修了された方には、研修証明書を発行いたします。 
②研修証明書は「日本カウンセリング学会カウンセリング心理士」の資格取得及び更新時のポイントとして認められます。 

「ガイダンスカウンセラー」資格領域Ⅰの更新ポイントとして認められます。 

７．申し込み・問い合わせ先 

日本カウンセリング学会長野県支部事務局 
〒399-8301 安曇野市穂高有明 9980-4   

電 話 ０２６３－５０－５８７２   ＦＡＸ  ０２６３－５０－５８６２ 

８．主催：一般社団法人日本カウンセリング学会長野県支部 

  共催：一般社団法人日本スクールカウンセリング推進協議会（長野県ガイダンスカウンセラー会） 
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新井 肇先生による研修について     
 

１．テーマ：「学校における児童生徒の自殺予防―未然防止・危機介入・事後対応―」 

「概要」 ： 日本全体の自殺者数は、自殺対策基本法が成立した2006年以降は減少傾向を示してきたが、コロナ禍以前

から増加傾向がみられた小・中・高校生の自殺者数はここ数年で急増し、2022年には500人を超える児童生徒が自ら命

を絶つという深刻な状況がみられた。 

2016年の法改正により、児童生徒の援助希求的態度を促進するプログラム（「SOSの出し方に関するする教育」）が

実施されつつあるが、SOS を受けとめる側の教職員や保護者など周囲の大人に対するゲートキーパー教育を並行して

進めることが、自殺防止の効果を高めるためには不可欠であると考えられる。 

そのような観点に立ち、学校において児童生徒の自殺予防をどう進めるのか、ということについて、未然防止、危機介

入、事後対応という3段階から考えてみたい。 

 

 ２．新井 肇先生プロフィール 

現職  

関西外国語大学教授。埼玉県の高校教員として30年間勤務した後、2006年より兵庫教育大学大学院教授，2017年より現職。 

専門  

生徒指導論、カウンセリング心理学。いじめ防止、自殺予防等を中心に、生徒指導の理論と実践を架橋する研究に従事。 

役職など 

現在、日本生徒指導学会副会長、文部科学省「児童生徒の自殺予防に関する調査研究協力者会議」委員、「いじめ防止対策協議会」 

座長。『生徒指導提要』の改訂（2022年）にあたっては、「生徒指導提要の改訂に関する協力者会議」副座長を務めた。 

主な著書 

『支える生徒指導の進め方－「改訂・生徒指導提要」10 の実践例－』（編著、教育開発研究所、2023 年）『子どもたちに“いのち

と死”の授業を-学校で行う包括的自殺予防プログラム-』（共著、学事出版、2020 年）、『「教師を辞めようかな」と思ったら読む本』

（単著、明治図書、2016年）、など。 

  

 

 

 

                                                              

 

２/２３ 新井 肇先生・研修会＜申し込み＞ 
ふりがな 

氏名： 

住所：〒 

電話番号（携帯）： 

【必須】Email：               □オンライン参加     □会場参加 

所属学会・資格（□に✔） 

□日本カウンセリング学会長野県支部会員   □日本カウンセリング学会会員 

□日本 SC推進協所属団体会員        □長野県ガイダンスカウンセラー会員 

□資格（□ガイダンスカウンセラー □学校カウンセラー □学校心理士 □キャリア・カウンセラー 

□教育カウンセラー □カウンセリング心理士 □臨床発達心理士） 

□一般（その他所属学会・資格をご記入ください                              ） 

 


