
 

日本カウンセリング学会神奈川県支部会 

カウンセリング基礎講座 
～表現療法4～ 

 

 

カウンセリングにかかわる中で、基礎を固めなおしたいという会員の声をうけカウンセリング基礎講座を実施して

います。カウンセリングを基礎から学びたいという方にもおすすめです。昨年度より表現療法をテーマ研修会を実施

しております。 

対人援助活動の場では、基本的に、言葉によるやりとりが中心となりますが、相手の持っている特質や、置かれてい

る状況によっては、難しいこともあります。そのような場面で表現療法的アプローチを用いることができるのではな

いでしょうか。第4回はコラージュを取り上げます。 

 

 

開 催 日 時 ： 2023年10月8日（日） 13時20分～16時30分 

    日本カウンセリング学会カウンセリング心理士更新ポイント１ 

     

 

講  師： 杉浦 京子（アーツセラピー研究所所長） 

      著書：「臨床心理学講義―実習を通して学ぶ」 朱鷺書房 

         「スタディ＆プラクティス はじめての描画療法」新曜社  など 

 

 

 

場   所 ：川崎市平和館（詳細は裏面 f参照） 

     JR 南武線・横須賀線「武蔵小杉駅」から徒歩約 10 分 

 

資料代・会場費：日本カウンセリング学会神奈川県支部会員・学生  ２,000円 

                        一般  3,000円  

当日受付でお支払いください  

         

定 員 ：30名  

 

締 切 ：10月1日 

「基礎講座申込み」、氏名、住所、電話番号、神奈川県支部会員の方は支部会員の方、学生の方は明記の上、 

Ｅメールで送信して下さい。 

メールアドレス： if-toshie@ozzio.jp 

郵送の場合  〒114-0004 東京都北区堀船3-23-11 東京福祉大学王子キャンパス 鈴木康明研究室 
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