
一般社団法人 日本カウンセリング学会主催 

スーパービジョンに関わる研修会 
 

カウンセリング心理士養成カリキュラムが本格的にスタートします。新たなカリキュラムで強調されるカウ

ンセラーのコンピテンシーをどのようにしてスーパービジョンで伸ばすのかを考える会にしたいと思います。 
なお、この研修会 5 時間は 2022 年度～2026 年度に更新を希望される認定スーパーバイザーの更新ポイン

トとして使用することができます。使用できるのは午前 2.5 時間 1P、午後 2.5 時間 1P の合計 5 時間 2P で

す。本研修会の受講証明書は更新時まで大切に保管してください。 
 

日 時 2022 年 11 月 3 日（木・祝） 10:00～16:00 
会 場 Zoom によるオンライン研修会 
内 容 10:00～12:30 対象：認定スーパーバイザー 
   「スーパーバイザーのとっておきの工夫とは何か」 

講師 小林正幸（カウンセリング研修センター学舎ブレイブ・東京学芸大学）          

カウンセリング心理士養成カリキュラムでは、カウンセリング心理士の強みとして、「カウン

セリングプロセスと自身のカウンセリングの統合」「グループ的アプローチ」「生涯発達理論と

キャリアカウンセリング」の 3 点が重視される意味を最初に確認します。 
その上で、グループワークを予定します。上記の 3 点の伸長を意識しつつ、バイジーの成長の

ために、「スーパーバイザーのとっておきの工夫」について語り合い、共有したいと思います。 
 

      13:30～16:00 対象：日本カウンセリング学会会員 
   「カウンセラーのコンピテンシーとスーパービジョン」 

講師 田所摂寿（作新学院大学）          

現在のカウンセラー教育では、カウンセリングコンピテンシーに基づく教育を中心に行われ 

ています。 
コンピテンシーとは「知識」、「スキル」、「態度（心構え・姿勢）」が包括されたものであり、

臨床的実践においてクライエントにとって意義ある結果を導くことができる能力とまとめる

ことができます。 
研修会においては、カウンセリングコンピテンシーについて概説し、スーパービジョンにおい

て何に焦点を置き、どのように活用していくことが望まれるのかについて解説します。 
          

●お申込み方法  参加を希望される方は、申込み締切日までに下記手続きを行ってください。  
（申込み手続き）以下のメールアドレスに氏名・会員番号（認定スーパーバイザー・カウンセリング心理

士登録番号）・電話番号を記載してお申し込みください。なお、認定スーパーバイザー

で午前・午後どちらか一方にご参加の場合は、受講する研修をご明記ください。参加費

の入金を確認後に招待メールをお送りいたします。 

（メールアドレス）jacs.sv.kensyu@gmail.com 
（参加費） 認定スーパーバイザー （5 時間）         3,000 円 
      認定スーパーバイザー （午前・午後のみ 2.5 時間） 1,500 円 
      カウンセリング心理士 （午後のみ 2.5 時間）    1,500 円 
      カウンセリング学会会員（午後のみ 2.5 時間）    3,000 円 

※通信欄に会員番号（8 桁の数字）と、有資格者の方は各資格の登録番号（認定スーパーバイ

ザー登録番号、またはカウンセリング心理士登録番号）をご明記ください。 
（振込先） 郵便振替を使用した場合 口座番号：００１８０－１－２５０４３１   

加入者名：日本カウンセリング学会 
   ゆうちょ銀行から振り込みの場合  記号：００１８０－１ 番号：２５０４３１ 
その他の金融機関から振り込みの場合 支店名：〇一九 店（ゼロイチキユウ店） 預金種目：当座預金 

口座番号：０２５０４３１ 

（申込み締切） 2022 年 10 月 14 日（金） 
 

●お問い合わせ：一般社団法人 日本カウンセリング学会事務局 
        TEL&FAX 03-6304-1233（平日 10:00～17:00）  
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