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カウンセリング心理士会 ２０２2年度事業報告 

 

１．総会 

   日時：2022年 7月 17日（日） 13：15 ～ 14：15 

会場：Zoomを使用したオンライン会議 

 

２．役員選挙の実施 

（1）選出方法：理事は 3名連記  監事は単記投票  郵送による 

  （2）投票締切り：2022年 4月 16日（土）消印有効 

  （3）開票：2022年 4月 24日（日） 

 

３．理事会 

 臨  時 2022年 5月 9日（月）    第 1 回 2022年 5月29日（日） 

  第 2 回 2022年 7月17日（日）     第 3 回 2022年11月23日（水・祝） 

  第 4 回 2023年 1月22日（日） 

 

４．相互研究（研修）会 

・第 1回相互研究（研修）会  2022年 5月 29日（日） 

 会場：Zoomを使用したオンライン研修会 参加者 55名 

10：00～12：30 テーマ別研修会 

「コロナ禍での免疫力アップ関連と心理的アプローチ」 

講師：飯田俊穂（昭和大学・安曇野内科ストレスケアクリニック） 

13：30～16：00 テーマ別研修会 

「学校カウンセリングにおいてカウンセリング心理士に求められる法的理解」 

講師：峯本耕治（弁護士・長野総合法律事務所） 

  ・第 2回相互研究（研修）会  2022年 7月 17日（日） 

   会場：Zoomを使用したオンライン研修会 参加者：25名 

10：00～12：30 テーマ別研修会 

「キャリア教育の現在(いま)：生涯にわたるキャリア形成の礎を築くために」 

講師：藤田晃之（筑波大学人間系教授｟教育学・キャリア教育｠） 

14：20～16：50 テーマ別研修会  

       「パンデミックと戦禍－惨事ストレス下の子ども支援で求められること」 

        講師：小林正幸（東京学芸大学・カウンセリング研修センター学舎ブレイブ） 

  ・第 3回相互研究（研修）会  2022年 11月 23日（水・祝） 

   会場：Zoomを使用したオンライン研修会 参加者：78名 

10：00～12：30 研究（研修）１ 

「怒りとうまくつきあう方法 ～「ことば」と「からだ」を通して～」 

講師：湯川進太郎（白鷗大学 教授） 



     

 13：30～16：00 研究（研修）２ 

「カウンセリング心理士（会）の歩むべき道」 

話者：笈田育子（カウンセリング心理士会会長） 

 井ノ山正文（カウンセリング心理士会副会長）                              

田上不二夫（前カウンセリング学会理事長） 

  司会：小林正幸    記録：田所摂寿 

  ・第 4回相互研究（研修）会  2023年 1月 22日（日） 

   会場：Zoomを使用したオンライン研修会 参加者：56名 

10：00～12：30 研究（研修）１ 

「わたしからはじまる 悲しみを物語るということ」 

講師：入江杏（ケアミーツアート研究所、ミシュカの森 主宰 

上智大学グリーフケア研究所非常勤講師） 

      13：30～16：00 研究（研修）２ 

「コロナ禍でのメンタルヘルスと事例検討（アセスメント研修）」 

        講師：飯田俊穂（安曇野内科ストレスケアクリニック、昭和大学） 

 

５．専門委員会開催による研修会 ・その他 

・日本カウンセリング学会カウンセリング心理士会研修会並びに長野県支部会研修会 

「スーパービジョンに関わる研修会」 

  日程：2022年4月29日（金・祝） 

  会場：Zoomを使用したオンライン研修会 参加者：43名 

 ・危機支援委員会会議 

  日程：2022年11月1日（火） 

  会場：Zoomを使用したオンライン会議 

・総務委員会会議 

  日程：2023年2月2日（木） 

  会場：Zoomを使用したオンライン会議 

  

６．第 54回大会カウンセリング心理士会企画シンポジウム 

日 程：2022年 8月 7日（日） 15:00～17:00     

会  場：Web会議室 
  

  テーマ：安全が脅かされた人々への支援 
  

司会者：小林 正幸（東京学芸大学） 

話題提供者：井ノ山 正文（教育環境研究センター）  

         松本  剛 （兵庫教育大学） 

市井 雅哉（兵庫教育大学） 

企画者：松本 剛・小林 正幸 

 

７．会報（情報誌）発行 

  2023 年 4 月 日本カウンセリング学会カウンセリング心理士会『カウンセリングワールド』 

第 10号   


