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認定カウンセラー会 2018年度事業報告 
                                    
  

１．総会 

日時：2018年 7月 22日（日） 13：15～14：15  
     

会場：筑波大学東京キャンパス文京校舎 
    

 

２．理事会 

第 1回 2018年  5月 13日（日）   第 2回 2018年  7月 22日（日） 
  

第 3回 2018年 11月 23日（金・祝） 第 4回 2019年  2月 10日（日） 
    

 

３．相互研究（研修）会 

・第 1回相互研究（研修）会  2018年 5月 13日（日）    

会場：跡見学園女子大学文京キャンパス 2号館 参加者：60名 
  

10：00～12：30 テーマ別研修会：学校における自殺予防教育の方向性と実際 PartⅡ（演習・協議） 
  

司会：新井肇（関西外国語大学）、 
  

講師：阪中順子（加古川市教育委員会学校支援カウンセラー） 
  

13：30～16：00 テーマ別研修会：見立てのコツを事例で学ぶ～実践に活かす心理アセスメント～ 
  

講師：飯田俊穂（昭和大学兼任講師、安曇野ストレスケアクリニック） 
    

・第 2回相互研究（研修）会  2018年 7月 22日（日） 
  

会場：筑波大学東京キャンパス文京校舎 参加者：95名 
  

10：00～12：30 テーマ別研修会：認定カウンセラー会の歩むべき道 
  

講師：小林正幸（日本カウンセリング学会認定カウンセラー会会長） 
  

14：20～16：50 公開研修会（一般社団法人日本カウンセリング学会会員に公開 参加者：101名） 
  

：現場で役立つ精神医学を含む医学の基礎知識 
  

～検定や資格試験にも役立つ～ 
  

講師：飯田俊穂（昭和大学兼任講師、安曇野ストレスケアクリニック） 
  

・第 3回相互研究（研修）会  2018年 11月 23日（金・祝） 
  

会場：筑波大学東京キャンパス文京校舎 参加者：51名 
  

10：00～12：30 テーマ別研修会：広域災害における心理的援助のあり方について 
  

－サイコロジカル・ファースト・エイドだけでは危険です－ 
  

講師：松井豊（筑波大学人間系教授） 
  

13：30～16：00 テーマ別研修会：災害に対する日本カウンセリング学会の取り組みについて 
  

講師：小林正幸・田上不二夫・高倉恵子（災害対策本部） 
     

・第 4回相互研究（研修）会  2019年 2月 10日（日）  
  

会場：筑波大学東京キャンパス文京校舎 参加者：73名 
  

10：00～12：30 テーマ別研修会：カウンセラーとしての統合発達モデル（IDM）の解説と 
  

スーパービジョンについて 
  

講師：水野修次郎（立正大学、ライフデザインカウンセリング所長） 
  

13：30～16：00 テーマ別研修会：LGBT に関する支援 
  

講師：金澤恭平（NPO法人 ReBit）、 
  

小倉泰憲（キャリア・コミュニティ等委員会委員長） 
 

  

４．公開シンポジウム 
  

日 程：2018年 11月 25日（日） 10：30～16：30 
  

会 場：中野サンプラザ研修室 13 参加者：36名 
  

テーマ：働く人のためのライフデザインカウンセリングと「ワーキング心理学」 
  

～21世紀の「働くこと」と「ウェル・ビーイング」～ 
  



 

10：30～12：30   基調講演：21世紀の働く人のためのライフデザインカウンセリング 
  

講師：水野修次郎（立正大学特任教授）      

 13：30～16：30 シンポジウム：働く人のためのライフデザインと「ワーキング心理学」 
  

～21世紀の「働くこと」と「ウェル・ビーイング」～                

シンポジスト：市川望美（非営利型株式会社 Polaris 創業者）                   

    立花一元（損害保険ジャパン日本興亜㈱人事部 
  

ライフデザイングループ主査）                       

中西晶（明治大学経営学部教授）                   

    作田稔（組織能力研究所代表）                   

 司会：水野修次郎（立正大学特任教授） 
  

 

５．公開研修会 メンタルヘルス委員会・研修会 
  

日 程：2019年 3月 3日（日） 9：30～15：15 
  

会 場：筑波大学東京キャンパス文京校舎 参加者：100名 
  

テーマ：愛着障害の理解とその支援の方法 
  

講 師：米澤好史（和歌山大学教育学部教授） 
   

 

６．第 51回大会認定カウンセラー会企画シンポジウム 
  

日 程：2018年 9月 17日（月・祝）10：00～12：00     

会  場：松本大学 
  

  テーマ：社会的課題への取り組み：高齢者の生きる意味・働く意味を支えるとは 
  

司 会：寺田正美（働く人の心とキャリアの相談室） 
  

企画・話題提供：小倉泰憲（山形大学） 
  

話題提供：小林正幸（東京学芸大学）       

 浅野衣子（株式会社キャリア開発サポーターズ） 
      

 

７．認定スーパーバイザー会議 

第 1回認定スーパーバイザー会議  2018年 8月 25日（土） 

  会場：立正大学品川キャンパス 2号館  
  

 

８．死別の悲しみをわかちあうオーロラの会 
  

日程/会場：  
  

第 1回 2018年 6月 23日（土）/ ①    第 2回 2018年 7月 28日（土）/ ② 
  

第 3回 2018年 8月 18日（土）/ ①   第 4回 2018年 9月 22日（土）/ ② 
  

第 5回 2018年 10月 20日（土）/ ①   第 6回 2018年 11月 24日（土）/ ② 
  

第 7回 2018年 12月 15日（土）/ ①    第 8回 2019年 1月 26日（土）/ ② 
  

第 9回 2019年 2月 16日（土）/ ①    第 10回 2019年 3月 23日（土）/ ②   
  

＊ ①…綱島、②…神保町 
  

 

９．会報（情報誌）発行    

2019年 4月  日本カウンセリング学会認定カウンセラー会『カウンセリングワールド』第 6号 
  

 

10．認定カウンセラーの現況ならびにコアコンピテンシー調査の実施 
  

   調査用紙発送：2018年 9月 12日（水） 
  

   締    切：2018年 10月 10月 31日（水） 
  

   回  答  率：38％（回答者数 313名：2018年 11月 29日現在） 


