
日本心理医療諸学会連合 (UPM)第 30回大会

サイコセラピーの本質を考える

2017年 9月 3日 (日 )9:10～ 16:45(8:30受 付開始 9:10開会 )

日本大学文理学部 百周年記念館 〒156…8550 東京都世田谷区桜上水4…2…50

真栄城輝明 (佛教大学・日本内観学生・日本内観医学会)一
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: 45 第 1部 :講習会 (講義と実習)講師敬称略

◆会 期

◆会・―
場

◆大会長

◆参加費

9: 30～ 12

講習会 I(9:20～ 10:50) 講習会 Ⅱ (11:15～ 12:45)

I―A

(30名 )

●自律訓練法の実際 【基礎編】

講師 :○杉江 征 (筑波大学)

佐瀬 竜一 (常葉大学)

担当 :日 本自律訓練学会

Ⅱ―A

(30名 )

●自律訓練法の実際 【活用編】

～空間感覚練習の実践を含む～

講師 :○佐瀬 竜一 (常葉大学)

杉江 征  (筑波大学)

担当 :日 本自律訓練学会

I―B

(20名 )

●呼吸法の基礎 と臨床応用

講師 : 寺井 堅祐  (福井赤十字病院 )

担当 :日 本バイオフィー ドバ ック学会

Ⅱ―B

(20名 )

● リハビリテーション医療における

バイオフィー ドバ ックの応用

講師 :辻下 守弘  (奈良学園大学)

担当 :日 本バイオフィー ドバ ック学会

I―C

(80名 )

●認知行動療法に基づくス トレスマネジメン

ト

講師 :浅野 憲一 (千葉大学子どものこころ

の発達教育研究センター特任助教 )

担当 :日 本認知・行動療法学会

Ⅱ―C

(80名 )

講義①の続編として、引き続き同じ講師が通しで行

う予定です。

I―D

(40名 )

●内観療法の基礎から応用まで

講師 : 高橋美保  (東京大学)

橋本 章子 (帝京大学)

担当 :日 本内観学会十日本内観医学会

Ⅱ―D

(40名 )

●内観の体験的学習

講師 :  高橋美保 (東京大学)

橋本 章子 (帝京大学)

担当 :日 本内観学会十日本内観医学会

12: 45-14:00

14: 00-17:00

0座長

○話題提供者

○シンポジスト

昼食・理事会

第2部 :記念シンポジウム

『サイコセラピーにおける宗教性と科学性』をめ ぐって

松野俊夫 (日 本交流分析学会)・ ′Jヽ池―喜 (日 本歯科心身医学会 )

真栄城輝明 (佛教大学・日本内観学会・ 日本内観医学会 )

熊野宏昭 (早稲田大学・日本認知・行動療法学会 )

坂入洋右 (筑波大学体育系・ 日本自律訓練学会 )

山田 祐 (国際医療福祉大学病院・ 日本心身医学会 )

■指定発言者 森岡 正芳 (立命館大学教授 )

お問い合わせ (第 30回大会事務局)

〒639-1133 奈良県大和郡山市高田口町 9-2(大和内観研修所)

e―mall  nalkan30nifty.oom  TEL0743-52-2579
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