
        ★日本カウンセリング学会東京支部会･第 4回公開研修会★          

 

被災者支援の今までと、これから 
―石巻市仮設住宅の支援の報告より 

 認定カウンセラーとして東日本大震災支援に関わった経緯と、石巻市の仮設住宅で 1 年

半「足湯とコミュニティカフェ」の活動に参加して、支援から学んだこと、感じたことを

報告します。今回の支援活動では、埼玉カウンセリングセンターによる地域で積み重ねて

きた人脈作りが、災害時の初動につながる役割を果たしました。そして、大きな災害が起

きてからではなく、起きる前からどんな準備が必要かについて、明確になってきました。

また、支援を継続していくには経済面の援助とマンパワーが何よりも大切で、個人だけで

はなく、組織で動くことの重要性も感じています。認定カウンセラーとして「支援とはど

ういうことか」、さらに、新たな災害に向けて今何ができるか、参加者と意見交換したいと

思います。お誘いあわせの上ご参加下さい。 

【日 時】 2013 年 7 月 26 日(金）19:00～20:30 

【会 場】 ライフプランニングセンター視聴覚室: 

千代田区平河町 2-7-5 砂防会館本館 5F 

（地下鉄永田町駅 4 番出口 1 分） 

 

【講 師】 福井 みどり先生(ライフプランニングセンター 

副所長・臨床心理ファミリー相談室室長)  

※終了後、場所を変えて懇親会が行われますので、 

ふるってご参加下さい｡  

【参加費】 学会東京支部会会員無料、非会員 1000 円 

 

【主催･申込み】 日本カウンセリング学会東京支部会           《案内図》 

〒350-0394 埼玉県比企郡鳩山町石坂 東京電機大学埼玉鳩山キャンパス 
山口正二研究室内  Email shoji@mail.dendai.ac.jp 

⇒7 月 26 日･第 4 回公開研修会に参加希望と記した上で、氏名／郵便番号／住所／電話番号／メー 

    ルアドレス／所属／会員･非会員の種別／を書いて、E メールでお申し込み下さい｡ 

････■| 講師:福井 みどり先生･紹介 |■･･･ 
現在、一般財団法人ライフプランニングセンター副所長・ 

臨床心理ファミリー相談室室長。大阪被害者支援アドボカ 

シーセンター理事。看護師。教育学修士。日本カウンセリン 

グ学会認定カウンセラー。 聖路加国際病院で看護師とし 

て 5年勤務後、京都桂病院（メンタルケアコンサルタント） 

リエゾンとしてターミナルケア・思春期外来、ＤＶ等の被害 

者カウンセリングを手がける。個人カウンセリングの他に、 

ヘルパーステーション、介護型高齢者施設にて職員のメン 

タルヘルスに携わると同時に、看護師・介護福祉士・ボラン 

ティアの教育事業に携わっている。 

･････････････････････････････････････････ 

《会員募集のお知らせ》 
日本カウンセリング学会東京支部会では、会

員を募集しています。公開研修会の開催や、メ

ーリングリストによる大会・研修会に関する意

見交換、ボランティアなどの情報発信などを行

っています。ぜひ私たちの活動に参加し、有意

義なものにしていきませんか。参加希望の方は、

氏名・連絡先を記入の上、入会金 1000 円を口座

にお振込み下さい。必要な連絡を差し上げます。 

ゆうちょ銀行 口座:00180-7-338443 

 加入者名:日本カウンセリング学会東京支部 

 


