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認定カウンセラー会 2014 年度事業報告 
                                     

１．総会 

日時：2014 年 7 月 13 日（日） 12：45～13：45  

会場：早稲田大学 16 号館 106 教室 

 

２．理事会 

第 1 回 2014 年 5 月 18 日（日）   第 3 回 2014 年 11 月 23 日（日） 

第 2 回 2014 年 7 月 13 日（日）   第 4 回 2015 年 2 月 1 日（日） 

 

３．相互研究（研修）会 

・第 1 回相互研究（研修）会  2014 年 5 月 18 日（日） 

 会場：早稲田大学 22 号館 参加者：116 名 

  10：00～12：00 専門講座「カウンセリングの統合モデル～キャリアと家族を結ぶ～」 

                 講師：平木典子（IPI 統合的心理療法研究所） 

  13：00～16：00 ワールド・カフェ体験講座 
テーマ： ①「認定カウンセラーが成長するために必要なこと」 

               ②「社会から認められるカウンセラーとなるために必要なこと」 
ファシリテーター：小澤康司（立正大学） 小林正幸（東京学芸大学） 

早川惠子（都留文科大学） 

 

・第 2 回相互研究（研修）会  2014 年 7 月 13 日（日） 

会場：早稲田大学 16 号館 参加者：111 名 

  10：00～12：00 専門講座「カウンセラーのアイデンティティ①」 

講師：岩壁茂（お茶の水女子大学） 

              「カウンセラーのアイデンティティ②」 

講師：水野修次郎（立正大学） 
 13：50～16：50 コース別研修会 

① 医療・看護・福祉カウンセリング部会 
飯田俊穂（安曇野ストレスケアクリニック） 

② 学校カウンセリング部会   河村茂雄（早稲田大学） 

                  ③ 危機支援部会・コミュニティカウンセリング部会 

高倉恵子（特定非営利活動法人埼玉カウンセリングセンター ） 

鈴木康明（東京福祉大学） 

                  ④ 教育・スーパービジョン部会・キャリアカウンセリング部会 

                  尾久裕紀（大妻女子大学） 

 

・第 3 回相互研究（研修）会  2014 年 11 月 23 日（日） 

会場：早稲田大学 16 号館 参加者：130 名 

10：00～16：00 コース別研修会 

             ① 医療・看護・福祉カウンセリング部会  

佐藤雅彦（認知症当事者） 

田邊薫（「NPO そのひとを中心とした認知症ケアを考える会」・ 



和光病院医療相談室） 

飯田俊穂（安曇野ストレスケアクリニック） 

             ② 学校カウンセリング部会 河村茂雄（早稲田大学） 鈴木敏城（奥羽大学） 

                           苅間澤勇人（岩手県立一関第一高等学校） 

            ③ キャリアカウンセリング部会・教育・スーパービジョン部会・ 

倫理教育部会・コミュニティカウンセリング部会 水野修次郎（立正大学） 

④ 危機支援部会 

上地安昭（神戸カウンセリング教育研究所、兵庫教育大学名誉教授） 

 

・第 4 回相互研究（研修）会  2015 年 2 月 1 日（日） 

会場：早稲田大学 7 号館 参加者：110 名 

10：00～12：00 専門講座「カウンセリングの多様性と統合性を求めて 

－学校カウンセリングの立場から－」 

                       講師：小林正幸（東京学芸大学） 

13：00～15：00 シンポジウム 
  ① 大切な人を亡くした子どもの悲嘆に寄り添う 

企画・進行：鈴木康明（認定カウンセラー会危機支援部会長） 

シンポジスト：杉本修子（全国自死遺族総合支援センター） 

鈴木康明（東京福祉大学・大学院） 

大曲睦恵（国立国際医療研究センター） 
安田由美（東京医科大学） 

 ② 生命倫理と専門職者教育について 
シンポジスト：会田薫子（東京大学） 

水野修次郎（立正大学） 
司会者：小澤康司（立正大学） 

            ③ 愛着について考える 

～うつ、発達障害、社会不適応など、との関連について～ 
司会者：中田富美代（女子美術大学付属高等学校・中学校） 

シンポジスト：佐上公子（東京共育学園高等部） 

高谷みゆき（北海道帯広市教育委員会学校教育指導室） 

指定討論者：飯田俊穂（昭和大学、安曇野ストレスケアクリニック） 
15：00～16：00 個人発表 

     ① ピアサポートについて 発表者：森川澄男（ピアサポート学会会長） 
     ② カウンセリングを仕事としていくための三つの条件 
              発表者：高倉恵子（日本カウンセリング心理学研究所） 

              ③ 認定カウンセラーとピア・サポート 
発表者：高野利雄（日本ピア・サポート学会常任理事） 

              ④ 面接以外に認定カウンセラーができる事 
発表者：坂口正二郎（第一生命チャレンジド㈱） 
 

４．公開研修会・公開セミナー 

日程：2015 年 2 月 22 日（日） 10：30～16：30 

会場：立正大学 参加者：57 名 

10：30～12：30 公開セミナー「喪失へのナラティブアプローチ」 

        講師：水野治太郎（NPO 東葛生と死について考える会代表・麗澤大学名誉教授） 

             司会 水野修次郎（認定カウンセラー会会長） 



    13：30～16：30 公開研修会「東日本震災支援における PTG（トラウマ経験後の心理的成長）」 

            講師：井上孝代（明治学院大学名誉教授） 

      アドヴァ・フランク（イスラエルの音楽セラピスト）  

    

５．第 47 回大会認定カウンセラー会企画シンポジウム 

 ・日程：2014 年 8 月 30 日（土）10：00～12：00 

  会場：名古屋大学 

  テーマ：「自死問題を考える(2)－自死遺族支援の現状と課題－」 

企画・司会者：鈴木康明（東京福祉大学・大学院教授、かながわ自殺対策会議委員） 

シンポジスト：石倉紘子（自死遺族サポートチームこころのカフェきょうと代表 

京都府、京都市自殺対策連絡協議会委員） 

    佐々木浩則（浜松わかちあいの会代表、浜松市自殺対策連携会議専門委員）  

木下宏明（岐阜自死遺族の集い千の風の会代表、岐阜県自殺総合対策協議会委員） 

指定討論者：杉本脩子（NPO 全国自死遺族総合支援センター代表、内閣府自殺対策官民協働会議委員 

東京都自殺総合対策東京会議委員） 

 

 ・日程：2014 年 8 月 31 日（日）10：00～11：30 

  会場：名古屋大学 

  テーマ：「東日本大震災の当事者の語りにみる癒しと心的外傷後成長（PTG） 

および、カウンセラーの役割」 

話題提供者：Amia Lieblich（The Hebrew University of Jerusalem and the Academic College of  

              Society and the Arts,Israel） 

      水野修次郎（立正大学） 井上孝代（明治学院大学名誉教授） 

コメンテーター：小澤康司（立正大学）  

 

６．東日本大震災復興支援活動 

危機支援部会：宮城県石巻市へ 1 回 

コミュニティリーダー養成講座：宮城県内へ 4 回 

     大槌町教育委員会と共催：岩手県内へ 1 回 

 

７．死別の悲しみをわかちあうオーロラの会 

日程/会場：  

第 1 回 2014 年 5 月 24 日（土）/ ①   第 2 回 2014 年 6 月 21 日（土）/ ② 

第 3 回 2014 年 7 月 26 日（土）/ ①   第 4 回 2014 年 8 月 16 日（土）/ ② 

第 5 回 2014 年 9 月 27 日（土）/ ①   第 6 回 2014 年 10 月 18 日（土）/ ② 

第 7 回 2014 年 11 月 22 日（土）/ ①   第 8 回 2014 年 12 月 6 日（土）/ ② 

第 9 回 2015 年 1 月 19 日（月）/ ③   第 10 回 2015 年 2 月 16 日（月）/ ③ 

第 11 回 2015 年 3 月 16 日（月）/ ③ 

＊ ①…五反田、②…綱島、③…あざみ野 

 

８．会報（情報誌）発行 

  2015 年 4 月  日本カウンセリング学会認定カウンセラー会『カウンセリングワールド』第 2 号 


